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V primeru, da ni možno zagotoviti  ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 

    Vodja šolske prehrane: Mojca Tavčar 

ALERGENE SNOVI 

1. Žita, ki vsebujejo gluten (pšenica, rž, ječmen, oves, 
pira, kamut ali njihove križane vrste) in proizvodi iz 
njih. 

8. Oreški (mandlji, lešniki, indijski oreški, ameriški 
orehi,brazilski oreški, pistacija, makadamija) in 
proizvodi iz njih. 

2. Raki in proizvodi iz njih. 9. Listna zelena in proizvodi iz nje. 

3. Jajca in proizvodi iz njih. 10. Gorčično seme in proizvodi iz njega. 

4. Ribe in proizvodi iz rib. 11. Sezamovo seme in proizvodi iz njega. 

5. Arašidi in proizvodi iz njih. 12. Žveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji več kot 10 
mk/kg. 

6. Zrnje soje in proizvodi iz njih. 13. Volčji bob in proizvodi iz njega.  

7. Mleko, mlečni izdelki in proizvodi iz njih. 14. Mehkužci in proizvodi iz njih. 

 

8. 1. – 12. 1. 
2024 

MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
8. 1. 

JELENOV KRUH (1) 
TAMAR NAMAZ (7) 
MLEKO (7) 

ŠPAGETI (1, 3, 7) 
OMAKA BOLONEZ 
RIBAN SIR (3, 7) 
ZELENA SOLATA 
MELONA 
VODA 

TOREK 
9. 1. 

PICA (1, 7) 
JABOLKO 
VODA 

ČUFTE V PARADIŽNIKOVI OMAKI (1, 3) 
PIRE KROMPIR (7) 
ZELJNA SOLATA S FIŽOLOM 
CEDEVITA 
VODA 

SREDA 
10. 1. 

PROSENA KAŠA (7) 
KAKAVOV POSIP 
BIO BANANA 
VODA 

JOTA S SUHIM MESOM 
KRUH (1) 
GARMADA (1, 3, 7) 
VODA 

ČETRTEK 
11. 1. 
 
 
SHEMA  
ŠOLSKEGA SADJA: 

SIROVA ŠTRUČKA (1) 
KUHANO JAJCE 
SOK 

 
 

SUŠEN KAKI 

GOVEJI ZEZKI V KURKUMINI OMAKI (1) 
RIŽ  
RUKOLA S KROMPIRJEM 
VODA 
SOK 

PETEK 
12. 1. 

BIO JAGODNI KEFIR (7) 
ČRNA ŽEMLJA (1) 
VODA 
 

CVETAČNA JUHA (1) 
SIROVI ŠTRUKLJI Z DROBTINAMI (1, 3, 7) 
SADJE 
VODA 

JEDILNIK 


