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V primeru, da ni možno zagotoviti  ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 

    Vodja šolske prehrane: Veronika Šmid 

ALERGENE SNOVI 

1. Žita, ki vsebujejo gluten (pšenica, rž, ječmen, oves, 
pira, kamut ali njihove križane vrste) in proizvodi iz 
njih. 

8. Oreški (mandlji, lešniki, indijski oreški, ameriški 
orehi,brazilski oreški, pistacija, makadamija) in 
proizvodi iz njih. 

2. Raki in proizvodi iz njih. 9. Listna zelena in proizvodi iz nje. 

3. Jajca in proizvodi iz njih. 10. Gorčično seme in proizvodi iz njega. 

4. Ribe in proizvodi iz rib. 11. Sezamovo seme in proizvodi iz njega. 

5. Arašidi in proizvodi iz njih. 12. Žveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji več kot 10 
mk/kg. 

6. Zrnje soje in proizvodi iz njih. 13. Volčji bob in proizvodi iz njega.  

7. Mleko, mlečni izdelki in proizvodi iz njih. 14. Mehkužci in proizvodi iz njih. 

 

18.10. – 
22.10.2021 

MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
18.10. 

 

PLETENKA S SEZAMOM (1) 
VROČA ČOKOLADA (7) 

BANANA 
VODA 

ZELENJAVNA JUHA  
GOVEJI ZREZKI PO VRTNARSKO 

ŠIROKI REZANCI (1) 
ZELJE V SOLATI 

VODA 

TOREK 
19.10. 

 

POLNOZRNAT KRUH (1) 
SIR (7) 

 PAPRIKA 
VODA 

ČUFTE V PARADIŽNIKOVI OMAKI (1,3) 
PIRE KROMPIR (7) 

RDEČA PESA V SOLATI 
VODA 

SREDA 
20.10. 

 

PROSENA KAŠA (1,7) 
KAKAVOV POSIP 

SUHE SLIVE 
 VODA 

PAŠTA FIŽOL S KLOBASO (1) 
KRUH (7) 

JABOLČNI ZAVITEK (1,3,7) 
POMARANČA 

   VODA 

ČETRTEK 
21.10. 

 

 ČRNI KRUH (1) 
PAŠTETA 

PLANINSKI ČAJ 
MANDARINA 

VODA 

SHEMA: ČEŠNJEV PARADIŽNIK 

PIŠČANČJI PAPRIKAŠ  
DUŠEN RIŽ 

ZELENA SOLATA 
 VODA 

PETEK 
22.10. 

 
 

BIO ROGLJIČ Z MARMELADO (1) 
(Nonina špajza) 

MANJ SLADEK SOK 
JABOLKO 

VODA 
 

ZDROBOVA JUHA (1) 
POLNOZRNATI TORTELINI (1,7) 

PARADIŽNIKOVA OMAKA 
 RADIČ S FIŽOLOM 

VODA 

JEDILNIK 


